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Les Plus Sud Evasion :

© Cocktail de bienvenue

© Accés a I'espace bien-étre de
I’hotel (sauna, piscine, espace massages)

© Soirée d'adieu avec diner aux
chandelles et musique

AL

—(SUD EVASION
//——\ Le plaisir de randonner

Dolomiles

Du 21 au 28 juin 2026

(Sous réserve de confirmation de nos plans de vol)

8 JOURS / 7 NUITS »-

Partez a la découverte des majestueuses Dolomites, un
joyau naturel au coeur des Alpes italiennes a travers des
paysages spectaculaires, des vallées verdoyantes et des
sommets imposants. Profitez de randonnées variées
adaptées a tous les niveaux, explorez des villages
pittoresques et détendez-vous dans des hébergements
confortables. De Monte Corno au massif du Latemar, en
passant par le lac Carezza et le massif du Catinaccio,
chaque jour offre une nouvelle aventure et des
panoramas a couper le souffle. Ce voyage est une
véritable immersion dans la nature, mélant activités
sportives et moments de détente, le tout accompagné de
guides expérimentés pour vous faire découvrir les
trésors cachés de cette région exceptionnelle.

Prix par personne :

1406<€

Base 35 personnes

Transfert possible degpuis Avignan
owdépont divect o baéroport de Wiauseille



JOUR 1 : DEPART VERS LES DOLOMITES »-

Rendez-vous a I'aéroport de départ selon horaire du vol. Formalités et embarquement
a destination d’Innsbruck ou Milan. A l'arrivée, transfert vers Molina di Fiemme et
installation a I’hétel. Verre de bienvenue. Diner et logement.

JOUR 2 : RANDONNEE - PARC NATUREL DE MONTE CORNO

Petit déjeuner puis départ de la randonnée du Village de Trodena. Parcours en
boucle. Vous emprunterez des routes forestiéres et des sentiers a l'intérieur du Parc
Naturel du Monte Corno jusqu’a atteindre des magnifiques points panoramiques sur
la Vallée de Fiemme, la Chaine des Alpes et la Vallée du Adige. Déjeuner panier repas dans
une prairie de la forét de mélézes. L’aprés-midi, continuation de la randonnée jusqu’au
chalet d’alpage Malga Cislon (1250 m) pour un petit moment de détente autour d’un
café ou une biére. Poursuite ensuite vers le village de Trodena. Retour a I'hétel, diner
et nuit.

Niveau Facile : & Dénivelé : 400 métres X Temps de marche : 10 Kms
Niveau Moyen : 4 Dénivelé : 450 métres & Temps de marche : 12 Kms

JOUR 3 : RANDONNEE - DANS LE MASSIF DU LATEMAR

Petit déjeuner et départ en autocar pour une journée de randonnée au cceur du
Massif du Latemar. Il s’agit de 'un des massifs les plus réputés des Dolomites,
certainement en raison de sa célébre « Tour de Pise ». Pause panier repas durant la
randonnée. Retour a I'hétel, diner et nuit.

Niveau Facile : & Dénivelé : 500 métres X Temps de marche : 10 Kms
Niveau Moyen : 4 Dénivelé : 900 métres & Temps de marche : 12 Kms

JOUR 4 : TOURISME - LAC CAREZZA ET BOLZANO

Petit déjeuner et départ en autocar avec votre guide. Traversée de la Vallée de
Fiemme et de la Vallée de Fassa en direction de Vigo di Fassa. Passage du col
Costalunga et arrét au Lac Carezza, trés pittoresque, I'une des images les plus
populaires des Dolomites (1519 m). Promenade autour du lac ou se reflétent le vert
des bois et les rochers du Latemar. Puis départ en direction de Bolzano, chef-lieu du
Tyrol italien, en traversant le Valdega, une vallée trés étroite, verte et sauvage.
Déjeuner au restaurant a Bolzano. Visite guidée du centre-ville : la place Walther, la
Cathédrale, la Place delle Erbe et son marché permanent. Retour a I'hétel par
autoroute. Diner et nuit.

JOUR 5 : RANDONNEE : AU CGEUR DES DOLOMITES, MASSIF DU CATINACCIO

Petit déjeuner et départ en autocar pour la randonnée a partir de Vigo di Fassa
(1350 m). Départ du centre-ville de Vigo di Fassa, montée en téléphérique jusqu’a
la localit¢ de Ciampédié (2000 m). D’ici on jouit d’'une incomparable vue
panoramique vers le sud-est sur la vallée de Fassa, la vallée de San Nicolo, sur le
groupe Monzoni et, de 'autre c6té sur le massif du Catinaccio et ses magnifiques
sommets. Continuation ensuite par un sentier en hauteur qui arrive jusqu’a Gardeccia
et puis au refuge Vajolet (2250 m). A cet endroit, le groupe du niveau facile s’arrétera
pour déjeuner « panier repas ». Le groupe du niveau moyen continuera sa marche en
hauteur jusqu’au refuge Principe (2600 m), déjeuner « panier repas ». Retour sur
Ciampedie par la méme route et descente en téléphérique au village deVigo di
Fassa. Retour a I'hétel, diner et nuit.

Niveau Facile : & Dénivelé : 450 métres & Temps de marche : 10 Kms
Niveau Moyen : & Dénivelé : 750 métres X Temps de marche : 15 Kms



JOUR 6 : RANDONNEE : CHALET SEGANTINI ET PALE DI SAN MARTINO

Petit déjeuner et départ en autocar vers le Parc Naturel de Paneveggio/Pale di
San Martino. A partir du Pian dei Casoni a 1700 m, traversée d’une trés belle vallée
passant par les cabanes Venegia et Venegiotta, et arrivée au célébre Chalet
Segantini (2170 m). Vue privilégiée sur les Pale di San Martino, le « tableau alpin le
plus photographi¢ des Dolomites ». Continuation jusqu’au sommet du mont
Castellazzo (2333 m) pour admirer la statue du Christpensant. Déjeuner panier
repas. De I3, descente passant par les cabanes Cervino et Juribello jusqu’au point de
départ. Possibilité d’arrét au centre-visiteurs du Parc de Paneveggio/Pale di San
Martino qui organise souvent des expositions trés intéressantes. Retour a I'hétel.
Soirée d’adieu. Diner et nuit.

Niveau Facile : & Dénivelé : 550 métres X Temps de marche : 13 Kms
Niveau Moyen : & Dénivelé : 750 métres X Temps de marche : 16 Kms

JOUR 7 : RANDONNEE : ALPE LUSIA

Petit déjeuner et départ en autocar en direction du village de Bellamonte (1550 m.)
ol commencera la randonnée. Vous emprunterez des routes forestiéres et des sentiers
a I'intérieur du parc naturel de Paneveggio Pale San Martino, jusqu’a atteindre des points
panoramiques sur la vallée de Fiemme, les Dolomites de Fassa et la chaine porphyrique
des Lagorai. Déjeuner panier repas en cours de route. Les groupes feront un parcours
en boucle. Retour a I'hétel. Diner et nuit.

Niveau Facile : 4 Dénivelé : 400 métres & Temps de marche : 10 Kms
Niveau Moyen : 4 Dénivelé : 500 métres & Temps de marche : 14 Kms

JOUR 8 : RETOUR »-

Petit déjeuner et départ en direction de I'aéroport selon horaire de convocation.
Embarquement a destination de la France.
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CE PROGRAMME COMPREND :

Les vols Paris/Milan ou Innsbruck (selon plans de vols) : compagnie aérienne a confirmer
(vol low-cost ou régulier)

Les taxes d’aéroport (modifiables sans préavis jusqu’a 'émission des billets)

Les transferts aéroport / hotel / aéroport, le transport en autocar de Tourisme sur place
L’hébergement en hétel* ** base chambre double a Molina di Fiemme ou environs

La pension compléte du diner du 1er jour au petit déjeuner du 8éme jour

Les boissons aux repas : eau, vin, café et le cocktail de bienvenue.

Les paniers-repas les jours 2, 3, 5, 6 et 7 (3 sandwiches, 1 fruit, 1 dessert, /2 eau + boisson ou % de vin)
Le déjeuner au restaurant a Bolzano jour 4

Les visites et excursions mentionnées au programme

Les services de guides de montagne en journée entiére les jours 2, 3, 5, 6 et 7

(1 guide pour 20/25 personnes)

Les services d’un guide en journée entiére jour 4

La soirée d’adieu avec diner aux chandelles et musique

CE PROGRAMME NE COMPREND PAS :

<
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X Le supplément chambre individuelle : 150 €

X Les déjeuners des jours 1 et 7

X La taxe de séjour a régler sur place a 'hétel

X L'assurance annulation : 48 € par personne (facultative, nominative et non remboursable)

X Lassurance assistance rapatriement : + 14 € par personne (facultative, nominative et non remboursable)

- v




